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Nguồn Thông Tin Về Xét Nghiệm COVID-19 Cho Trẻ Em 

  

 

 

 

 

 

 

Các loại xét nghiệm COVID-19 

• Xét nghiệm vi-rút có thể cho biết một người hiện tại có bị nhiễm COVID-19 hay không. Có 

hai loại xét nghiệm vi-rút được sử dụng để chẩn đoán COVID-19: xét nghiệm khuếch đại axit 

nucleic (NAATs/PCR) và xét nghiệm kháng nguyên. Các xét nghiệm này kiểm tra liệu một 

người có các triệu chứng có bị nhiễm vi-rút COVID-19 hay không. Hai loại xét nghiệm này 

cũng được sử dụng để kiểm tra sàng lọc những người không có triệu chứng. Đây là các loại 

xét nghiệm bằng tăm bông lấy dịch mũi hoặc nước bọt. 

• Xét nghiệm kháng thể (còn được gọi là xét nghiệm huyết thanh học) có thể cho biết một 

người trước đây đã từng bị nhiễm bệnh hay chưa. Đây là một loại xét nghiệm máu. Xét 

nghiệm kháng thể không thể cho biết một người hiện tại có bị nhiễm COVID-19 hay không. 

Hãy đảm bảo rằng quý vị biết quý vị đang được cung cấp loại xét nghiệm nào. Nếu quý vị làm xét nghiệm để 

đáp ứng yêu cầu của trường học, địa điểm hoặc chương trình thể thao, hãy kiểm tra để chắc chắn rằng đó là 

loại xét nghiệm vi-rút. 

 
Những nơi để làm xét nghiệm 

Nếu con quý vị có các triệu chứng, quý vị cần phải liên hệ với bác sĩ của trẻ hoặc trung tâm y tế địa phương. 

Quay số 2-1-1 hoặc truy cập vào trang 211LA nếu quý vị cần trợ giúp tìm một bác sĩ. Quý vị có thể tìm một 

trung tâm y tế gần khu vực của quý vị bằng cách nhập mã bưu điện (mã zip) của quý vị trên trang web 

HRSA.gov. 

Nếu trẻ khỏe mạnh nhưng cần làm xét nghiệm, ngoài bác sĩ của trẻ hoặc trung tâm y tế địa phương, quý vị 

có thể đến một trong những điểm xét nghiệm được liệt kê bên dưới. 

• Tại một điểm xét nghiệm của Thành phố LA hay Quận LA. Những điểm xét nghiệm này 

cung cấp xét nghiệm COVID-19 miễn phí cho bất cứ người nào sinh sống ở Quận LA, bất kể 

tình trạng nhập cư của họ. Không có giới hạn độ tuổi đối với những người có thể được xét 

nghiệm tại các điểm xét nghiệm của Thành phố và Quận LA. Trẻ em dưới 16 tuổi phải có 

người lớn đi cùng. Người lớn đi cùng có thể được yêu cầu tự lấy mẫu xét nghiệm cho trẻ. 

Không nhất thiết phải lấy hẹn trước nhưng khuyến khích làm như vậy để giảm bớt thời gian 

chờ đợi. Truy cập vào trang covid.19.lacounty.gov/testing hoặc gọi số 2-1-1 để sắp xếp một 

cuộc xét nghiệm. 

• Tại một nhà thuốc. Nhiều nhà thuốc cung cấp xét nghiệm vi-rút COVID-19 miễn phí. Gọi 

điện hoặc truy cập vào trang mạng của nhà thuốc tại địa phương của quý vị để biết thêm 

thông tin chi tiết và để đảm bảo rằng không có thay đổi về giới hạn độ tuổi. 

o Các điểm xét nghiệm tại các siêu thị Walmart là đối tác của Quest Diagnostics,   – 

dành cho trẻ em từ 2 tuổi trở lên 

o Các điểm xét nghiệm của CVS Health – dành cho trẻ em từ 3 tuổi trở lên 

o Các điểm xét nghiệm của Walgreens – dành cho trẻ em từ 3 tuổi trở lên 

o Các điểm xét nghiệm của Rite Aid – dành cho trẻ em từ 4 tuổi trở lên 

o Các nhà thuốc độc lập doineedacovid19test.com 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://211la.org/resources/subcategory/healthcare
https://findahealthcenter.hrsa.gov/?zip=90012&radius=20&incrementalsearch=true
https://findahealthcenter.hrsa.gov/?zip=90012&radius=20&incrementalsearch=true
https://covid19.lacounty.gov/testing/
https://patient.questdiagnostics.com/no-cost-covid-test
https://www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing
https://www.walgreens.com/findcare/covid19/testing
https://www.riteaid.com/pharmacy/services/covid-19-testing
https://doineedacovid19test.com/
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• Tại trường học của con quý vị hoặc chương trình thể thao thanh thiếu niên. Nhiều 

trường học và khu học chánh cung cấp xét nghiệm COVID-19 miễn phí cho học sinh, nhân 

viên và tình nguyện viên. Liên hệ với trường học của trẻ hoặc chương trình thể thao để biết 

liệu xét nghiệm có được cung cấp hay không và cách để được xét nghiệm. 

 

Bộ dụng cụ xét nghiệm tại nhà 

• Bộ dụng cụ xét nghiệm tại nhà được cung cấp theo đơn thuốc hoặc không cần kê đơn tại 

nhiều nhà thuốc, siêu thị và cửa hàng lớn. 

• Nếu quý vị đang cân nhắc sử dụng bộ dụng cụ xét nghiệm tại nhà để thực hiện xét nghiệm 

bắt buộc, hãy đảm bảo rằng bộ dụng cụ được trường học hoặc địa điểm chấp nhận. Không 

được sử dụng kết quả xét nghiệm bằng bộ dụng cụ xét nghiệm tại nhà để kết thúc sớm thời 

hạn kiểm dịch hoặc để chứng minh rằng con quý 

vị không nhiễm COVID-19. 

• Lưu ý rằng bộ dụng cụ xét nghiệm tại nhà 

thường không được bảo hiểm chi trả trừ khi 

được bác sĩ kê đơn. Để biết thông tin về bộ 

dụng cụ xét nghiệm tại nhà, hãy truy cập vào 

trang thông tin của CDC về tự xét nghiệm. 
 
 

 

Để biết thêm thông tin về các loại xét nghiệm COVID-19 và hiểu ý nghĩa của kết quả 

xét nghiệm, hãy truy cập vào trang ph.lacounty.gov/covidtests. 

Xin hãy cảnh giác với những lừa đảo 

liên quan đến xét nghiệm COVID-19 – 

truy cập vào trang thông tin về lừa 

đảo và gian lận liên quan đến COVID-

19 của DPH để tìm hiểu về các lừa đảo 

và gian lận phổ biến về COVID-19. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://vietnamese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/testing/self-testing.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/docs/CoronavirusTestingVietnamese.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
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